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Arsmelding 2023 - Teleios Life Norge

Foreningens formal og hensikt

Teleios Life Norge har som formal a hjelpe mennesker til 3 leve sunne og sanne liv, i gode
relasjoner med andre. Arbeidet bygger pa kristne verdier og sunn menneskekunnskap.

Utgangspunktet

Teleios Life Norge er i en sakte re-etableringsfase etter at Teleios Norge sitt arbeid pa
landsplan har ligget nede siden ca. 2008. Unntaket er IMI-kirken i Stavanger som har kjgrt
kurs jevnlig hvert eneste ar, mens enkeltpersoner har bidratt til sporadiske kurs rundt omi
landet.

Den nye foreningen Teleios Life Norge ble stiftet 19.12.2019 og fra det tidspunktet ble ogsa
de fgrste vedtektene for foreningen fastsatt.

Teleiosaret 2023

| Ippet av 2023 har Teleios Life Norge arrangert et pilotkurs i «Lytt — med varme, empati og
respekt» i Molde. Teleios deltok ogsa i en workshop under SommerOASE 2023 i Fredrikstad.

Ellers har vi hatt kontakt med flere potensielle kurssteder, men landet ingen flere kursavtaler
for 2023.

Fra 1. mars 2023 og ut aret har Kjersti Gulli Petersen veert frikjgpt i 10 % fra sin daglige
stilling som pastor i Halden frikirke for a jobbe som kursutvikler. Dette sier ogsa noe om hvor
kapasiteten til Teleios har gatt dette aret. Kursutvikler og styret har dette aret jobbet med a
fa pa plass oppdateringen av de to fgrste Teleioskursene, samt a skape teoretiske og
praktiske rammer for a trene kursholdere til lyttekurset.

Antall medlemmer har gjennom aret gkt fra 11 til 12.

Teleiosstyret

Frem til valget av nytt styre i Teleios i forbindelse med arsmgtet i september hadde styret
felgende sammensetning:

e Kjetil Sigerseth (leder)

e (@ystein Elgen (nestleder)

e Kjersti Gulli Petersen (sekretaer)

e FEivind Bjgrnar Hetlevik (styremedlem)
e Mette Ellinor Boye (styremedlem)

Etter at Mette Ellinor Boye gikk ut og Stine Karin Saele kom inn i styret i forbindelse med
arsmegtet, har styret hatt fglgende sammensetning siden midten av september:

e Kjetil Sigerseth (leder)

e @ystein Elgen (nestleder)

e Kjersti Gulli Petersen (sekretaer)

e Eivind Bjgrnar Hetlevik (styremedlem)
e Stine Karin Szle (styremedlem)
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Styret har i Igpet av aret mgttes fysisk en gang og ellers hatt seks digitale styremegter, der det
til sammen har vaert behandlet 44 saker. Arbeidsutvalget har mgttes seks ganger digitalt for
a forberede styrearbeidet. Ett av styremgtene var en utvidet medarbeidersamling der
enkeltpersoner ble invitert inn for @ bli mer kjent med Teleios-arbeidet.

Etter a ha fatt tilsagn pa utviklingsmidler giennom K-stud, har styret og styreleder brukt mye
tid pa:
e Utvikling av et kursholderkurs for Lytt — med varme, empati og respekt, og utvikling av
kurset Fornyet sinn — forvandlet liv.
e Oppfolging av ny ansatt kursutvikler i 10 % stilling fra mars til desember.
e Sgknadsprosess rundt nytt utviklingsprosjekt for kurset Si sannheten i kjzerlighet.
e Profilering utad gjennom oppgradering av nettsidene og Facebook for Teleios.

Arsmgtet 2023

Arsmgtet ble avholdt 20. september og startet med at Egil Elling Ellingsen hadde en
inspirerende innledning med temaet Sant menneskelig — sterkt dndelig.

Det ble behandlet ordinaere arsmgtesaker inkl. innvalg av en ny person i styret. Det ble ogsa
orientert om hva en ser for seg for arbeidet framover. Det deltok til sammen 13 personer i
mgtet, rundt halvparten er medlemmer i Teleios Life Norge.

Barge Gullbekkhei ble valgt til revisor.

@konomi

Omsetningen i Teleios Life Norge har hatt et kraftig oppsving fra 2022 til 2023 szerlig med
bakgrunn i utviklingsmidler som er tildelt oss fra K-stud. Regnskapet viser samlede inntekter i
2023 pd i underkant av 125 000 kroner, mens utgiftene ligger pa noe over 104 000 kroner.
Dette har gitt et arsresultat pa 20 278 kroner. Egenkapitalen pr. 31.12.2023 er pa 22 035
kroner.

Inntektene har kommet gjennom stgtte fra K-stud pa 80 000 (sentralt og regionalt),
givertjeneste pa 27 000 kroner, kursinntekter pa 6 000 medlemskontingent pa 5 500 og
andre gaver, tilskudd og refusjoner pa vel 6 000 kroner.

Utgiftene var fordelt pa personkostnad med knapt 89 000 kroner, reisekostnader pa knapt
10 000 og andre utgifter pa ca. 5 000 kroner.

Halden/Molde, 16. april 2024
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Kjersti Gulli Petersen jetil Sigerseth
Sekretzer Styreleder
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